
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 
 
 
OBIETTIVI FORMATIVI: Corso di formazione teorico e pratico per addetti all’utilizzo di DPI di III cat. per lavori in quota. 
 

MODULO TEORICO (4 ore) 

• Lavoro in altezza/quota e pericolo di caduta  

• Il rischio di caduta dall’alto e cenni sulla valutazione del rischio  

• Prevenzione e protezione del rischio di caduta dall’alto  

• Cenni sulla normativa di riferimento vigente  

• Cenni sull’arresto in sicurezza della caduta dall’alto  

• Protezione individuale e DPI  

• Adeguatezza nella scelta dei DPI  

• Obblighi dei lavoratori nell’uso dei DPI  

• Caratteristiche dei DPI per la protezione delle cadute dall’alto  

• La nota informativa del fabbricante  

• Durata, manutenzione e conservazione dei DPI per lavori in altezza 

• Procedura di verifica e controllo dei DPI per lavori in altezza 

• Sistemi di protezione: posizionamento, trattenuta e anticaduta  

• Il punto di ancoraggio sicuro e i sistemi di ancoraggio  

• Uso e limitazioni di utilizzo dei DPI per lavori in altezza  

• Tirante d’aria nei sistemi anticaduta e fattore di caduta  

• Cenni sul soccorso dell’operatore in quota  

MODULO PRATICO (2 ore) 

• Illustrazione ed equipaggiamento dei DPI per lavori in altezza 

• Posizionamento su struttura verticale  

• Spostamento e trattenuta con fune e bloccante su piano inclinato  

• Accessi verticali e orizzontali con doppio cordino anticaduta  

• Uso di ancoraggi portatili in fettuccia e di linea di ancoraggio orizzontale  

 
CERTIFICAZIONE: Attestato di Frequenza (Il rilascio dell’attestato avverrà solo in seguito alla partecipazione ad almeno il 90% del 
monte ore previsto) 
Sede Corso: per la parte teorica c/o Cassa Edile di San Marino, Via Piana n. 113 San Marino e per la parte pratica da definire 

 

 

PERIODO DI SVOLGIMENTO: 
 

Venerdì 07 Marzo 2025 ore 9.00-13.00 e 14.00-16.00 

 
PER INFORMAZIONI ED ISCRIZIONI COMPILARE LA SCHEDA SOTTOSTANTE ED INVIARLA A:  

Cassa Edile di San Marino, E-MAIL direzione@cassaedile.sm - tel. 0549/991590 (per informazioni) 

SICUREZZA SUL LAVORO 
FORMAZIONE E ADDESTRAMENTO DPI III CAT PER LAVORI IN ALTEZZA/QUOTA 

ai sensi della Legge 18/02/98 n. 31, della Legge 02/07/1969 n. 41 e del D. Lgs. n.81/08 e s.m.i. 

mailto:direzione@cassaedile.sm


 

 

 

  

 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

Ragione Sociale: ___________________________________________________________________________ 
 
Via: _____________________________________________________________________________________ 
 
Castello: _______________________________ CAP: ___________________    
 
C.O.E: __________________________  Tel:___________________________ 
 
E-mail referente aziendale: __________________________________________________________________ 
 

 

 
Cognome 

 
Nome C.F. 

 
Luogo di Nascita 

Data di 
Nascita 

 
Mansione 

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

 
 

Data:_______________    Timbro e Firma: ____________________________ 
        I dati verranno trattati nel rispetto della privacy Regolamento Europeo 2016/679  

SCHEDA ISCRIZIONE CORSO  
FORMAZIONE E ADDESTRAMENTO DPI III CAT PER LAVORI IN ALTEZZA/QUOTA  

ai sensi della Legge 18/02/98 n. 31, della Legge 02/07/1969 n. 41 e del D. Lgs. n.81/08 e s.m.i. 


